Stolz sind die Bogenschutzen auf die errungenen

Titel und Medaillen.
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Intensives Training
macht sich bezahlt.

| Baesweiler (red). Am letz-
ten Wocheneqde wurden

Lkaéu
dem Treppchen

die SchieBtechnik zu ver-
feinern und die Konzen-
tration im Moment des

Bewegungsablaufes  auf
ein Optimum zu bringen.
Die Miihe hat sich ge-

“lohnt: Die Ju

meisterschaft des Rheini-
schen  Schiitzenbundes
ausgetragen. Weit {iber
200  Schiitzinnen und
. Schiitzen kimpften um
die begehrten Medaillen.
Fiir den Bogenschiitzen-
verein Baesweiler waren
fiinf Schiitzen am Start:
Lukas Steinbusch, Ale-
xander Tholen, Christian
Glashagen (Jugendklas-
se), Timo Seifert (Schiiler-
klasse) wund Thomas
Mansson (Schiitzenklas-

se).

Alle Teilnehmer mussten
72 Wertungspfeile schie-
Ben, wobei die Entfer-
nung in der Schiilerklasse
40, in der Jugendklasse 60,
und in der Schiitzenklasse
70 Meter I:-etrﬁgt
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Neben dem notwendigen

Bogenausriistung ist fiir
den Kampf um die oberen
Plitze intensives Training
in Technik und mentaler
Stirke notwendig. Alle
Aktiven haben dies in den
letzten Monaten sehr
ernst genommen. Drei-
bis viermal pro Woche
wurde auf dem Vereinsge-
linde trainiert und die
Bogen optimal eingestellt.
Immer wieder hieB es fiir
die Wettkampfteilnehmer

Talent und einer guten -

schaft holte die Bronze-
medaille.
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Ebenso gab es Bronze fiir
Timo Seifert in der Schii-
lerklasse und fiir Thomas
Mansson in der Schiitzen-
klasse.

Mit 609 Ringen lieB Lukas
Steinbusch die gesamte
Konkurrenz hinter sich
und wurde Landesmeister
der Jugendklasse. Dies ist
als ein hervorragender Er-
folg zu bewerten, da Lu-
kas Steinbusch erst seit
zwei Jahren das Bogen-
schieBen ausiibt. Hier
wurde bewiesen, wie

schnell sich Talent, Flei
und die richtige Anleitung
durch den Trainer bezahlt
machen kann.

Alle Schiitzen des Baes-
weiler  Bogenschiitzen-
vereines haben sich somit
ebenfalls fiir die Deutsche
Meisterschaft im Septem-
ber dieses Jahres qualifi-
ziert.

Wer sich fiir den Bogen-
sport interessiert, sollte
einfach mal nach Setterich
zum Trainingsgelinde an
der Wolfsgasse kommen.
Néhere Infos unter:
www.bvb-bogensport.de.



